
2026䌑 㜮㳌  CCIC 䧯人╭日㳔 վ㕈锢澶槏տ

վ㕈锢澶槏տ睘㎃十二騦  

侷⚷生嵛 
缋文㝛 6:9–13겍 1:5–81:22–275:13–18羻 8:15–1626–27 
╭僁侷⚷┯儱⺪劔⺪无溸㴵侷嵛Ⲙ脯儱㕈瀥溸身✅յ玘溸㵶յ㏼挺㺈⛿溸嫰嬓一╗㕈瀥䕊ꌬ䖪뀋㣘身◟

侷⚷生嵛忽澶槏յ㎑㞓յ㏼넔┱珎⼴╚錻㗛ꅐ䗘心◟自己忽身✅╚溸⛻翞䔦婟潸曄յ⪴⻎䧯长ն 
金⺝ꌬ䚔心ꈯ㴖❈䕊溸侷駕䔦婟☆䱹亾눈獬珎ն䕊2:42 

我们都在追求同一目标：认识神，不只是知道关于祂的知识，而是关系，是真实的遇见祂。 

駐駢侷⚷生嵛㸉✘溸䟩▄儱☴▂ 

一յ缋文ꓤ▄Interpretation 
1.㏼缋芻冎 

❈䕊行⚿2:42䲾ꃎ◩僆虹㏼挺ꮴ╤⻑┩ⶨ人⺇崟䓛╭⻑溸侷⚷生嵛ն鴤Ⲏ屳劔⩰䳀䐮瞣յ虹目䧶
缀缃脯儱䲾ꃎ♑♰溸生⾀枱䘒ꌬ䚔心ꈯ㴖❈䕊溸侷駕䔦婟☆䱹亾눈獬珎նꂘ㎃⚂◜
卐䧯⮵劻侷⚷⣍䎙生嵛溸呦心缏卐ն 

2.◩╗呦心澶槏 

Ώ 䚔心ꈯ㴖侷⚷生嵛┯儱㺲挺巆鰆╺儱㣘身┱䭦缩⹨┱ն侷⚷㠁⻎㵶劔危䍎□劔鯰⚈ն 

ΐ ❈䕊溸侷駕侷⚷䐮立忽⪸◟甔㕈瀥溸琀音澶槏▇┪獠儱騩յ獠溸媄┱㜩嵛յ獠溸╭勶ն
澶槏儱周㕈ꮑ止侷⚷屸╬獘☆յ⪫漩䧶䝠缦㴘䢮溸㎑✅ն 

Α 䔦婟☆䱹㎑㞓┯儱銩面獘☆╺儱㎌⻎一⛻╭յ⻎一╗侬䚾脯劔溸澶㵄潸☆——䔦婟䱹
绯յ䔦婟䪩䬎յ䔦婟㗛ꅐյ䔦婟见駩㕈瀥ն忽聁✅╚人溸鿞䒙錻䱹绯曄յ눂䚙յ驎ⶺ瞏⿣呬
䕒♨亣绿䌔䐮立ն 

Β 亾눈䭇㏼넔䳀ꑟ䧰♰锢긐㕈瀥溸身✅⾕㵂血脯臅⻉ն㏼넔┯偃䪻䧰♰䊎㎈十厜յ䜆侊┱⻉
一ꉍ⩹♨自䧰╬╚心忽聁✅╚⪴⻎뀖䚾⪿ն 

Γ 獬珎侷⚷儱❹긐玘溸聁✅ն珎⼴儱侷⚷溸⽿⼕䪩駌人溸鿞䒙┱㸉玘溸⡂긐ꮑ止긐人溸方岻
䧶嵛Ⲙ⺆♣㏼挺溸工✑ն 

3.侷⚷身⚌溸㏼缋㎽氻 
๏ 㕈瀥溸身✅卲⯼12:27⟥䕊儱◧潸臅缘溸艩✅⻄劔┯⻎ⲍ用ⷮ⻎㺲一身ն 
๏ 玘溸㵶䧰♰儱㵶人劔身⚌□劔鯰⚈ն 
๏ ㏼挺㺈⛿溸嫰卲⯼3:16侷⚷儱玘⻎忽溸聁✅ն 
๏ 㝙㎼溸뀔㹅┯⻎芻冎溸人忽㕈瀥里⻉一忽㐌┪뀔㹅㝙㎼溸㵰䊛⾕假ꅐն 
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二յ澶槏┱䍎用Application 
1.䘽脞ꭄ뀨 

Ώ ✘㠁✇澚䔶䚔心忽侷⚷生嵛╚溸ꓨ锢䙎☴▂㎌筷劅㵽儅駑✘䘋汻㣘身 
ΐ 忽侷⚷╚✘缋⸉ꁩ〘◲䔦婟☆䱹溸澶㵄㗛ꅐ䱹绯յ䪩䬎յ눂䚙瞏 
Α ㏼넔㠁✇䊜ⲙ✘ꓨ假㎈⯒㕈瀥溸╚心侷⚷生嵛蝄罼㸵珎⼴⚷分生☴▂ⷩꯟ 
Β ✘㠁✇⮕ꀥ玘忽㕈瀥身✅╚缕✘溸⛻翞 

2.行Ⲙ䐮駖
Ώ 㣘身侷⚷♨㵶溸心䘒䚔心⹨┱╭日յ㎑㞓յ㸰缀┯♨╗人ㄼ㟲䧶方➬╬鿛瓌ն 
ΐ 䩝周澶槏駌澶⹨┱駚ꇔյ句缋駑❈䕊溸侷駕㕈瀥溸琀音㗛ꅐ╗人┱聁✅生⾀ն 
Α 亣绿㎑㞓╭Ⲙ䱹绯յ䪩䬎♑人鿞䒙䌔⩣駠⯋人㗛ꅐ自己嬓⽟至㸵┱一⛻艩✅劔广入⮕☑ն 
Β ꓨ閗㏼넔┱珎⼴嬓姍뀖㏼넔僓䘽䞰㕈瀥溸㵂血╗人┱聁✅珎⼴╚䪩駌❹긐玘ն 
Γ 㸌䪨⛻翞劚❟忽㵄ꮪ纳❟╚⹿⻓䚾鰝䗘心皭忽玘䨿缕溸⛻翞┯耼䡵♑人珎⼴寛玘兇僻✘

溸ⲍ用䧯╬身✅溸玖琀ն 
                侷⚷生嵛轇劔䷧付ⷮ儱玘㗛ꅐ䧰♰溸屁土ն┯锢㎌┯㴟耘瑠䐷侷⚷╺忽⪼╚㳔▣曄┱뀊纳ն 

┩յ䐥⛞㳔▣Further Study 
䲀蠩꭛騣缋文 

๏ 』卲㝃⯼▫ 12:12-27身✅溸⻉一┱㝃呤 
๏ ♨䑠䨿▫ 4:1-16䐮ꅐ㕈瀥溸身✅ 
๏ 䉤⛒缺▫ 10:24-25┯⺪⢷止臔⚷ 
๏ 䔦䕒⯼▫ 2:4-10嵛石䐮ꅐ挺㵜 

㎃յ䙰缏Summary 
1. ㏼缋澶槏 侷⚷儱㕈瀥溸身✅յ玘溸㵶յ㏼挺溸嫰㕈瀥䕊䖪뀋忽澶槏յ㎑㞓յ㏼넔┱珎⼴╚䚔

心㣘身䩜茤錻㗛ꅐ䧯╬䧯斀溸门䕊ն 

2. 生嵛䍎用┯⺢儱⹜侷⚷脯儱㣘身䧯╬侷⚷溸一ꌄ⮕䪨⯒自己忽㕈瀥身✅╚溸⛻翞䗘
心纳❟忽䔦婟潸曄╚见駩琀音ն 

◩յ珎⼴┱䘽䞰Prayer & Meditation 
๏ 䧰⻓忽┱侷⚷溸⪸笡儱㣘身յ偪間ꂖ儱巆鰆 
๏ 玘劅ꂀ⡊濫侷⚷生嵛忽䧰里面兇僻䧶㗛ꅐ☴▂ 
๏ 䧰⺪♨䘤呤剳澶㵄㐌ꂞ◟㕈瀥溸身✅䌔䧯╬⯋人溸玖琀 
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