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վ㕈锢澶槏տ睘㎃十一騦  

珎⼴┱行ꇔ 
缋文㝛 6:9–13겍 1:5–81:22–275:13–18羻 8:15–1626–27 
╭僁珎⼴┯儱㴵侷♭䑑脯儱玘儿女⡊濫㕈瀥յ㐃㏼挺里⻔㝙父騜騅行ꇔ┯儱肉✅溸銩悎脯儱人㐃珎⼴

╚뀖⺇冝䢘┱茤力䌔㐃澶㵄生嵛╚뀊劚玘溸騅ն 
金⺝⺢儱✘♰锢行ꇔ┯锢⶿⶿⻾ꇔ自己娀⿦自己ն겍 1:22 

我们都在追求同一目标：认识神，不只是知道关于祂的知识，而是关系，是真实的遇见祂。 

䘽䞰㐃✘溸生嵛╚珎⼴┱行ꇔ儱⻲䊬䊬莈虹✘剳㵽儅⡿⻔◟〘一ꁉ╬☴▂ 

一յ缋文ꓤ▄Interpretation 
1.㏼缋芻冎 

겍⻄▫儱⫭缕俆㺈⻄㐌溸枵㝛㕈瀥䕊溸㵄用▫⟥点騫⟥心䖪뀋劔行╬⛘갫겍2:17ն겍⻄㐃睘1
皺䭰⮃⻾ꇔ┯行ꇔ儱自娀겍1:22䌔♨舌㝧յ䘺䜲㎧蝆溸人յ受㴖┯岙叉┿⟓✑╬澶㵄軵騂溸
䭰吙겍1:26-27ն睘5皺⮯点騫然婟駌翙յ◧潸♣寛溸聁✅珎⼴겍5:16ն╭甔㐃╭珎文㝛
6:9-13侷㸍珎⼴溸勔鯵┱姍䍈ն 

2.锢掾┱┩╗呦心澶槏 

Ώ 珎⼴┯儱㴵侷♭䑑脯儱儿女⻔父☠騜騅 
㕈瀥䕊溸珎⼴劔僻燛㸉骮——㐃㝙┪溸父⡊濫甔㕈瀥յ㐃㏼挺里⽿寛羻8:15ꮣ曎
父ն╭珎文⩰⪸峜玘溸⻐յ㎼յ僁䟩⫙䳀⯒䧰♰溸괛锢銩僻珎⼴儱䪻䧰♰䊎ꂛ玘溸僁
䟩脯非䪻玘䬕ꂛ䧰♰溸駉⮦ն珎⼴儱澶㵄屰ꄽ用言騕俀䐷心䩨傶☠ꂀ又俓汙┯괛ⶶ╰ꀑ
踡╺儱騂㵄⡿心⻓䟩ն 

ΐ 珎⼴┯儱ꄂꉍ鯰⚈脯儱⻔┪䉿寛冝䢘⹜뀊劚♑溸僁䟩 
겍⻄▫1:5-6侷㸍罼㸵冝䢘溸人䓝⭮⟥心寛玘玘䖪⸦鰝ն澶婞溸珎⼴┯儱寛玘侊⺈楒㘷䧶♑人
╺儱寛冝䢘㐃鯰⚈╚뀊劚㠁㨱㥁⬐痓╚寛㠁✇䜆侊յ눂䚙յ曄人ն心䘑二䟩一面寛玘一
面㑏䭦己䟩溸人┯⚷䕒濫☴▂ն珎⼴儱鱎掾行Ⲙ儱ꁩ瓨뀊劚䊎缺䚾⪿⾕鰜鰝ն 

Α 行ꇔ┯儱肉✅溸銩悎脯儱뀊劚㏼挺嵛⮃一╗澶㵄溸生⾀匡 
行ꇔ㢽◟硅⛿舌㝧겍1:263皺䐥⛞⯒䘺䜲㎧蝆溸人㳏儿㷒㠍♣銩䒙ⲹ聁✅겍1:27
䌔受㴖自己┯岙叉┿⟓ն澶㵄行ꇔ□㐃聁✅╚然婟駌翙յ◧潸♣寛겍5:16駑▄人溸獬珎大
劔ⲍ侞ն行ꇔ긐㏼挺茤力脯非╗人䟩䗅劅缄兇僻㕈瀥溸生⾀ն 

二յ澶槏┱䍎用Application 
1.䘽脞ꭄ뀨 

Ώ ✘溸珎⼴ꄽ䊬♨自己溸괛锢╬╚心ꂖ儱⩰⪸峜玘溸⻐յ㎼⾕僁䟩劔✇┯⻎ 
ΐ 䓝面㸉⬐痓䧶駽揁僓✘⡿⻔寛玘侊⺈楒㘷ꂖ儱寛玘鰝冝䢘駑䧰뀊劚 
Α 겍⻄▫点騫舌㝧յ䘺䜲㎧蝆溸人յ┯岙叉┿⟓——㐃✘生⾀╚〘一方面劅괛锢㏼挺溸䊜ⲙ 
Β 㐃侷⚷聁✅╚✘儱⻲缋⸉ꁩ然婟駌翙յ◧潸♣寛溸澶㵄ⶖ岖㠁✇茤剳⣍䎙㐌亣绿 
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2.行Ⲙ䐮駖 
Ώ 嬓㝙用╭珎文溸心䘒珎⼴僃冂⩰寛䡇✘溸⻐錻㸦╬㏼䡇✘溸㎼ꮴ╤䡇✘溸僁䟩行㐃㐌┪

㠁⻎行㐃㝙┪⫙☆䩬╗人괛锢ն 
ΐ 㐃駽揁╚寛冝䢘ꆱ⯒⬐痓僓珎⼴╭ゴ鰝䧰冝䢘焒ꇔ㠁✇騜յ㠁✇行寛㏼挺硅槏䧰溸舌

㝧ն 
Α ♈舌㝧䐷㢽行ꇔ騜騅⯼矻焝珎⼴寛言騕ꅐ㹧人脯非势㵭人ն 
Β ╭Ⲙ䘺䜲┱聁✅珎⼴汧䟩身ꁉ㎧蝆溸人䌔䪨⟥䕒ꁩ溸艩✅然婟駌翙յ♣寛ն 
Γ ꉍ⩹═╗卋盛┯锢⺢珎⼴┯行ꇔ自娀□┯锢⺢行Ⲙ┯珎⼴厏干駑珎⼴自撬䊎ꂛ行

Ⲙն

┩յ䐥⛞㳔▣Further Study 
䲀蠩꭛騣缋文 

๏ 马㝛琀音 6:5-15╭珎文 
๏ 겍⻄▫ 3:1-12舌㝧溸力ꓪ 
๏ 겍⻄▫ 5:13-18㵄ꮪ溸珎⼴┱ⶖ岖 
๏ 菋立比▫ 4:6-7┯䗣軭溸珎⼴ 

㎃յ䙰缏Summary 
1. ㏼缋澶槏 珎⼴儱儿女┱㝙父溸澶㵄屰ꄽ䖪撬䊎뀖䧰♰ꂛ入뀊劚㏼挺溸行ꇔ⻾ꇔ┯行ꇔ儱自

娀め劔行ꇔ䩜茤兇僻澶㵄溸⟥心ն 

2. 生嵛䍎用嬓㝙♨儿女溸心⻔㝙父珎⼴寛冝䢘뀊劚獠溸僁䟩䌔㐃日䊬言騕յ⪸笡⾕聁✅生嵛
╚嵛⮃㏼挺䱌勶溸澶㵄生⾀ն 

◩յ珎⼴┱䘽䞰Prayer & Meditation 
๏ ꁩ⹜⪸◟翙溸㎃㕔笡缛╭日㳔駚▄缏⻉勔騦⹹䘽䧰♰㐃言騕┱行ꇔ┪溸⪾✅◡罼ն  
๏ 㴘귿꭛騣յ䘽䞰겍⻄▫1:22-27⹹䘽䧰溸珎⼴┱行ꇔ儱⻲ⶑꏕ♁㝙㐃舌㝧յ䘺䜲䧶㏼崀┪

┪䉿锢䧰㠁✇⪾✅㎈䍎 
๏ 䘽脞珎⼴㠁✇┱騣缋յ蕩己缏⻉䧯╬门䕊生嵛溸劔勨俠✅ն 
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