
2026䌑 㜮㳌  CCIC 䧯人全日㳔 վ㕈锢澶槏տ

վ㕈锢澶槏տ睘┩十八騦  

㕈瀥䕊生嵛溸目溸⾕㕈熝 
缋文㝛 1:21㝛 28:18–20⺪ 1:15䕊 2:38羻 6:3–4㝃 2:11–14匡 7:25 
全僁㕈瀥侬䚾溸╚心┯儱缕人一䑳ꄂꉍ㐌栈溸匡┿受⶿╺儱䪻人♈翙䛔┱自䧰╚侬⮃匡䌔ꄟꁩ⪾✅溸䜆

侊┱⟥긐䧯╬门䕊ն♈脯錻剳假յ㗛ꅐ䚱㜩䧯┪䉿鱎⮵⮱ꅐ䧰♰锢䧯╬溸人ն 
金⺝獠锢㸞自己溸溯㣕♈翙䛔里侬⮃匡ն㝛1:21 

我们都在追求同一目标：认识神，不只是知道关于祂的知识，而是关系，是真实的遇见祂。 

䘽䞰✘╬☴▂锢䧯╬㕈瀥䕊 

一յ缋文ꓤ▄Interpretation 
1.♈㴵侷吙矸⯒甔溸门䕊 

㐃假绢㏼缋╚㕈瀥䕊ꂘ╗駵⮃⻓䕒卋㸵┻劅僃䔯䔯儱㜾人缕⟥䕊溸璼⽿ն全甔自己劅䊬
用յ劅呦心溸駵寤儱门䕊ն全屳劔⻷⾜䧰♰锢⹜❈┧民✑㴵侷䟩▄┪溸㕈瀥䕊獠騜✘♰
锢⹜❈┧民✑䧰溸门䕊㝛28:19ն 

๏ 门䕊溸勔鯵儱㳔䕊 ♑┯儱㐃騦㕔┪⺢⻾槏駢溸㳔生脯儱鴋濫䉞⤅㐃㵄ꮪ生嵛╚㳔▣手
虪յ心䘽յ⚃⡽յ䝠䠋♨⹴俠╗人生方⻔溸人ն  

๏ 门䕊溸杅䔰儱鱂一匜鴤 僃劻㕈瀥侷錻璼╬ꂘꇔThe Wayն门䕊┯儱䭢⯒一╗귿䘒
溸身⚌㹧缏匙◗脯儱鱂┪一嫙䭦缩一生溸Ⲙ䘒偳瓨նꂘ䟩⽱濫㸞╗人溸䘽䞰յ⚃⡽յ▣䞪յ⪸
笡յ金ꦷյ僓ꭊյ身✅յ㵶䎂┱劚◜⪢ꌄꮴ劚㐃㕈瀥溸吿婞┱侷㸍▇┬ն 

2. 㕈瀥䕊生嵛溸目溸錻┪䉿䚱㜩䧯╬獠ⸯ勔锢䧰♰䧯╬溸人 
┪䉿䭊侬䧰♰⩹⹜㵈⯀⺢儱侬䚾溸缏卸⪼呦心目溸儱锢㸞䧰♰ꓨ假䊎㎈┪䉿鱎⮵⮱ꅐ䧰♰溸心
䟩里ն㹧儱駌駮獠յ曄獠յ衇脘獠յ嵛⮃獠溸䓺骮䌔硅槏┿汕脯翙❈䧰♰⢟瑠◗ꂘ一⺇ꅐ目溸ն 

假绢駚䕒侬⻼ꁩ⹜յ楓㐃⾕㸞匡┩╗㺂面 

๏ 䉂缋䕒侬 䧰♰㎌⟥㕈瀥翙䕒鰴⩹錻璼╬▄ն羻 5:1 

๏ 婞㐃䕒侬 ㏼挺♁㝙缣缩㐃䧰♰里面工✑❈䧰♰莈瑠翙溸ꀅ⯜庱庱⦑㕈瀥ն菋 1:6 

๏ 㸞匡㴟⪢䕒侬 全⫙匡僓䧰♰㸞㴟⪢莈瑠翙յ鯲㐿⾕媄出身✅㜩嵛㴟⪢⦑獠ն羻 8:23
绢㜇 3:2 

䉤⛒匡▫騜㕈瀥茤䭊侬⯒䍐匡 7:25նꂘ┯⺢儱騜獠茤侬䧰♰莈瑠劅缄㵈⯀□銩示獠茤
䭦缩䭊侬յ㴟⪢䭊侬潳⯒┪䉿㐃䧰♰生⾀╚溸僁䟩䧯㹧ն 

3.㕈瀥䕊生嵛溸㕈熝┱┩一┪䉿䐮立澶㵄溸⪸笡 

๏ ⻔父┪䉿⪾✅溸䜆侊 翙续鯵┪儱䧰♰㸉┪䉿⢳溸㐿◜趶閗◗獠溸曄䩤熏◗獠溸䔾岻
❈獠溸㏼崀䝠䠋广⺇⛄㵭ն㎌婟䜆侊儱皭㐃┪䉿溸角䍳ꓨ假㵈閗人生䌔┻䖪뀋儱⪾✅
溸ն 澶婞溸䜆侊䖪撬⚷缏⮃┱䜆侊潸璼溸卸子㐃行╬┪☋生⪾✅溸鿛㎈┱偃缙ն 

1



2026䌑 㜮㳌  CCIC 䧯人全日㳔 վ㕈锢澶槏տ

๏ 㸉全甔⪢撬溸⟥긐 ⟥心┯儱㵊間㐌潸⟥一◲㴵侷⸉⺮◜㵄㎌╬ꂞ鬼땳□⟥ⷮ儱䧹
䝫脯儱全間溸յ身✅力行溸☆䩬ն㠁⻎㸞生⾀☆䩬缕手勘⺬┪溸ⶖ生澶婞溸⟥心⻼
⟥獠儱騩玘子յ⟥獠⢳䧯✇◜十厜♣鰛յ⟥獠㠁♁嵛濫大玸⺶♣寛յ⟥獠茤侬䧰⯒
䍐生⾀✑全ն 

๏ 㐃㏼挺里⺇崟┱⫐⛿ 崟獔羻6:3-4䪩鿬濫僀人⻎㓷詷假人⻎㜩嵛溸㺲挺㵄ꮪն脯㏼
挺┯儱一璀輁无溸气客獠儱┩一玘溸睘┩⛻呬⫐⛿㐃䧰♰里面ն䧰♰无岻긐䟩䗅缰䭦㕈瀥溸
生⾀め劔❹긐㏼挺䧰♰䩜劔茤力㸉翙騜NO㸉玘騜YES♈脯駑㕈瀥溸生⾀㐃䧰♰
里面自撬生长ն 

二յ䐥⛞㳔▣Further Study 
๏ 缋文煝騣 窢騣վ马㝛琀音տ睘5-7皺山┪㵂駕⮬⮃门䕊㐃生嵛յ言騕յ金ꦷյ䗣軭┪䍎

劔溸生嵛岻⮯㸉比自己目⯼溸生⾀枱䘒նվ羻马▫տ睘6皺뭅䞰㕈瀥䕊㠁✇⡊濫崟獔┱㕈瀥
溸媄⾕㜩嵛⹿生臅⻉ն 

๏ 䲀蠩▫禶 愎괽ⶶվꃰ갫㕈瀥տ䳀䷧㝛·⭰Ⳗվ騠玘溸面⪾տ大⷟·랄喖The Normal 
Christian Birth 

┩յ䙰缏Summary 
1. ㏼缋澶槏 㕈瀥䕊生嵛┯儱䭢⯒㝙㕔门玭脯儱㎌䜆侊┱⟥긐㕈瀥䐷㢽一生✑甔溸门䕊ն 

2. 生嵛䍎用♁㝙㹧䪻⪾✅溸翙䊎⯒全面⯼䜆侊䪻生⾀澶㵄☆缕㕈瀥䌔⡂긐㏼挺鱂门䕊ꇔ鴤ն 

㎃յ珎⼴┱䘽䞰Prayer & Meditation 
๏ 续⽟珎⼴僓┯⺢ꭄ全ゴ寛✘䊜ⲙ䧰闌⬑ꭄ뀨ն□ꭄ全ゴ✘锢㐃ꂘ╗ꭄ뀨╚䘤呤

㗛ꅐ䧰 
๏ 㕈瀥䕊┯儱一╗吙矸脯儱甔溸门䕊ն ⫭┬┩╗뀖意䘽䞰յ金ꦷյ㵶䎂յ僓ꭊյ工✑յ劚◜յ

人ꮪ⪸笡╚〘一╗劅괛锢ꓨ假☆缕全匡硅槏 
๏ ⽟䪨一╗㴘귿僓ꭊ㐃玘面⯼⫭┬┩뀉⪾✅괛锢䜆侊溸翙䌔╬嬓一뀉⫭┬一╗㵄ꮪ뀊劚行Ⲙն 
๏ 屳劔㏼挺人┯⺪茤ꁩ㕈瀥䕊生嵛ն 嬓㝙用一⺝矻⶿珎⼴䐷㢽㏼挺ゴ寛玢♁㝙⩱攍䧰䊜

ⲙ䧰㸉翙騜┯㸉玢騜儱ն
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