
认识救恩



认识救恩

课程目标：

通过圣经的学习，让学员：

1、能明白救恩是神在永恒中的计划，是神主动
施恩的作为，同时也需要人的回应；

2、能认识到救恩包括称义、成圣，以及最终身
体得赎、进入荣耀；

3、能感恩神的救赎大工并以信心的行动回应，
因此对救恩有更深的把握与确据。



神在永恒中的救赎计划

（以弗所书1:3-14）3愿颂赞归于我们主耶稣基
督的父神，他在基督里曾赐给我们天上各样属
灵福气。4就如神从创立世界以前，在基督里拣
选了我们，使我们在他面前成为圣洁，无有瑕
疵。5又因爱我们，就按着自己意旨所喜悦的，
预定我们籍着耶稣基督得儿子的名分，6使他荣
耀的恩典得着称赞。这恩典是他在爱子里所赐
给我们的。7我们籍这爱子的血得蒙救赎，过犯
得以赦免，乃是照他丰富的恩典。8这恩典是神
用诸般智慧聪明，充充足足赏给我们的，9都是
照他自己所预定的美意，



神在永恒中的救赎计划

（以弗所书1:3-14）…叫我们知道他旨意的奥
秘；10要照所安排的，在日期满足的时候，使
天上地上一切所有的，都在基督里同归于一。
11我们也在他里面得了基业（“得”或作

“成”），这原是那位随己意行作万事的，照着
他旨意所预定的，12叫他的荣耀，从我们这首
先在基督里有盼望的人可以得着称赞。13你们
既听见真理的道，就是那叫你们得救的福音，
也信了基督，既然信他，就受了所应许的圣灵
为印记。14这圣灵是我们得基业的凭据（原文
作“质”），直等到神之民（“民”原文作
“产业”）被赎，使他的荣耀得着称赞。



神在永恒中的救赎计划

（以弗所书1:11-12）11我们也在他里面得了基
业（“得”或作“成”），这原是那位随己意
行作万事的，照着他旨意所预定的，12叫他的
荣耀，从我们这首先在基督里有盼望的人可以
得着称赞。

- 基业

- 得（成）

- 首先在基督里有盼望的人



神在永恒中的救赎计划

（以弗所书1:13-14）13你们既听见真理的道，
就是那叫你们得救的福音，也信了基督，既然
信他，就受了所应许的圣灵为印记。14这圣灵
是我们得基业的凭据（原文作“质”），直等
到神之民（“民”原文作“产业”）被赎，使
他的荣耀得着称赞。

- 听见…信了…受了

- 圣灵为印记

- 神之民（产业）被赎



神在永恒中的救赎计划

在以弗所书1:3-14里，

▪ 有三次使他荣耀得着称赞（6,12,14）

3-6节颂赞父神的作为—拣选

7-12节颂赞基督的作为—赦罪

13-14颂赞圣灵的作为—印记

救恩计划彰显的神的荣耀

▪ 在基督里/在他里/籍基督有11次

救恩的中心是耶稣基督

▪ 救恩计划不但包括罪得赦免、得儿子名分，
也包括成为圣洁、最后身体被赎、进入荣耀。



神在永恒中的救赎计划

根据以弗所书1:3-14，我们可以知道：

1、救恩是出于三一神的永恒计划（救恩是创世之前神
的计划，不是人堕落后才想到的补救办法）；

2、救赎计划的中心是耶稣基督；（本段11次）

3、救恩使我们罪得赦免、使人成为圣洁，将来得荣耀
（救恩的目的）；（罗8:28-30）

4、救恩让我们得着儿子的名分，并且继承天上的基业
（救恩的福分）；（彼前1:3-4）

5、救恩是出于神的爱和恩典;（弗2：8-9)

6、救恩是有确据的（有圣灵为印记）（罗8:16）

7、救恩是关乎神的荣耀。（本段3次）



认识救恩

第一课、神在永恒中的救赎计划

第二课、得救的开始：神的恩召与人的归信

第三课、得救所蒙的恩：称义与得儿子名分

第四课、得救的持续：成圣与坚忍

第五课、得救的完成：得荣耀；得救的确据



得救的开始—神的恩召与人的归信

引言：救恩是怎么临到罪人的？

人犯罪后有两个严重后果：

1、人的本性败坏，不认识神，也不寻求神；
（罗3:9-10）

2、人是死在罪孽过犯中，没有办法自救。

（弗2:1）

所以神就主动寻找人，主动拯救人。

耶和华神呼唤那人，对他说：“你在哪里？”
（创3:9）



得救的开始—神的恩召与人的归信

一、神的恩召

1、每一个神的儿女都是蒙神呼召的人

我写信给你们在罗马、为神所爱、蒙召作圣
徒的众人。愿恩惠、平安从我们的父神并主耶
稣基督归于你们！（罗1:7）

神是信实的，你们原是被他所召，好与他儿
子我们的主耶稣基督一同得分。（林前1:9）



得救的开始—神的恩召与人的归信

一、神的恩召

2、神的呼召，是圣灵在人生命中的工作，让人
能认罪悔改。

我去是与你们有益的，我若不去，保惠师就
不到你们这里来；我若去，就差他来。他既来
了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自己责
备自己。（约16:7-8）

❑为罪：因他们不信耶稣

❑为义：因耶稣已经复活升天到父那里去

❑为审判：因这世界的王已经受了审判



得救的开始—神的恩召与人的归信

一、神的恩召

3、神可以在不同环境下，以不同的方式呼召不
同的人。有时很有戏剧性，有时伴随神迹，有
时很平常。

❑税吏马太（太9：9）

❑使徒保罗（徒9:1-19）

❑卖紫色布的吕底亚（徒16:13-15）

「分享问题」请尝试用一分钟描述你是如何听
信福音的？今天再回想那个经历时，你的感受
如何？



得救的开始—神的恩召与人的归信

二、悔改

人的得救开始于回应神的呼召，转离自己的罪，
并以信心转向基督。人的回应包括悔改和相信。

❑当罪人认识到自己的罪而愿意转离罪恶时，
转向基督就成为自然的结果；

❑如果不认识到自己的罪，他就不会信耶稣基
督，或者信了也不明白。

❑所以悔改和相信是相辅相成、缺一不可的。



得救的开始—神的恩召与人的归信

二、悔改

1、悔改的定义：认识到自己在罪中，真心为罪
忧伤痛悔，并决意离弃罪归向神。（诗51）
3因为我知道我的过犯，我的罪常在我面前。4

我向你犯罪，惟独得罪了你……
17 神所要的祭，就是忧伤的灵。神啊，忧伤痛
悔的心，你必不轻看。
10 神啊，求你为我造清洁的心，使我里面重新
有正直的灵。

「思考问题」后悔做错了事情（悔不当初）是
不是悔改？



得救的开始—神的恩召与人的归信

二、悔改

2、悔改的三个层面：

❑理性层面（诗51:3,罗3:20）

❑情感层面（诗51:17，林后7：10）

❑意志层面（诗51:10，太4:17）



得救的开始—神的恩召与人的归信

二、悔改

3、关于悔改的提醒（误区）（路13:1-9）

❑每个人都需要悔改，否则必定灭亡（路13:1-5）

❑悔改不是口里说说，是从里到外，有行动的；
（路13:6-9，3:7-14，19:1-9）

❑悔改不是一次性的，是一生的操练（约15）

❑悔改是生命成长（复兴）的途径（徒3:19）

❑悔改也是神赐的恩典（提后2:25）

「分享问题」你对真实的悔改有哪些更多的认识？
对此你的回应是什么？分享一个自己悔改的例子。



得救的开始—神的恩召与人的归信
三、相信（得救的信心）

1、得救的信心：
（来11:1）信是所望之事的实底，是未见之事的确据。
（林后13:3-5）你們既然寻求基督在我里面说话的
凭据，我必不宽容。因为基督在你們身上不是软弱
的，在你們里面是有大能的。 4他因软弱被釘在十
字架上，卻因神的大能仍然活着。我們也是这样同
他软弱，但因神向你們所显的大能，也必与他同活。
5你們总要自己省察有信心沒有，也要自己试验。
岂不知你們若不是可弃绝的，就有耶穌基督在你們
心里吗？

❑得救的信心是相信基督为我们的罪而死，又为我
们称义而复活的福音真理。



得救的开始—神的恩召与人的归信

三、相信

2、得救的信心的三个层面：

❑理性的认识：不是盲信，而是建立在对福音
真理认识基础上（罗10:13-14,17）

❑情感的皈依：内心认同福音，对神产生委身
的情感，渴望归属给祂（帖前2:13）

❑意志的交托：决心完全信靠基督为救主，并
降服在祂里面。（箴3:5-6）



得救的开始—神的恩召与人的归信

三、相信

3、关于信心的提醒：

❑得救的信心不是单有头脑的知识（雅2:19）

❑得救的信心不是为了世上的好处（路12:15）

❑得救的信心是单单信靠耶稣而得救（徒16:31）

❑得救的信心是神赐的恩典（弗2:8，来12:2）

信心与理性并不冲突，是基于对神及福音的认识
而相信，而且我们因认识神而信祂，又因信祂而
更认识祂。



得救的开始—神的恩召与人的归信

「分享问题」

1、你对得救的信心又有哪些更多的认识？你自
己觉得你的信心如何？

2、你如何才能坚固自己的信心（信心增长）？

❑多读圣经（约5:39,20：31,罗10:17）

❑向主求（可9:24，来12:2）

❑在难处中操练信靠主（创22：1）

❑保持稳定教会生活，主日、团契（来10:25）

❑……
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