
神的启示
基要真理主日学课程



神的启示

1. 普遍启示和特殊启示

2. 圣经的由来和目的

3. 圣经的特性

4. 圣经中的书卷

5. 读经的态度和方法
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基要真理–神的启示

课程目标：

介绍神的普遍启示和特殊启示，着重介绍有关圣经
的基本知识。帮助大家建立一些正确的观念：

• 神是存在的并且是可知的。

• 人需要神的启示来认识神、认识自己、以及认识
自己和神的关系。

• 圣经是神的话，提供我们所需要知道的关于神和
神救恩的全备真理。

• 圣经是我们生活的准则。我们需要认真学习圣经，
才可以明白并顺服神的旨意，使我们的人生有方
向、有目的、有意义。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

你喜欢读圣经吗？你认为读圣经是件容易的事吗？
你如何解决读经当中遇到的困难和挑战？

读经可能遇到的困难和挑战：

– 语言障碍:《和合本》圣经中的用语古典,比较
难懂。

– 文化与历史的差距：对圣经中涉及的社会背景、
风俗习惯、宗教礼仪感到陌生。

– 圣经文体复杂,内容丰富多样,有些内容难以理
解:圣经66卷书分属不同类型（历史、律法、
诗歌、预言、智慧文学、书信、启示等）,其
中象征、隐喻等内容难以理解，一些律法看似
与现代生活无关，显得枯燥。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读经可能遇到的困难和挑战：

– 缺乏对基要真理的认识：例如，对三一神、
救恩、新旧约关系缺乏基本的认识，容易
误读圣经或断章取义。

– 预期错误：只想找“答案”或“祝福”，
而不是寻找神的心意与关系，结果会失望。

– 心理和精神上的挑战：对神、信仰抱有怀
疑或负面情绪，对经文中的教导感到抵触
或困惑。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读经可能遇到的困难和挑战：

– 缺乏阅读习惯：圣经不像短篇故事或现代
小说那样“易读”，需要持续投入。

– 缺乏指导和辅导：独自阅读遇到困难时无
从求解。

– 生活节奏太快：难以保证足够的时间去认
真阅读和思考圣经。

– 属灵争战：撒但不愿人亲近神，常通过分
心、疲惫、冷淡等方式使人远离神的话语。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

圣经文体复杂多样、内容丰富，要坚持读圣经并
读懂圣经，心态比智力更重要。我们要明白读经
的重要性、以谦卑的心、靠圣灵的引导、用正确
的方法、认真勤读圣经，真正明白神的话、认识
神、顺服神、得着救恩、活出新生命的样式、荣
神益人。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读经的重要性:

…人活着，不是单靠食物，乃是靠神口里所出的
一切话。   -- 马太福音 4:4

– 神的话是我们属灵生命的粮食。

– 人不仅有身体，还有灵魂。身体需要食物维持
生命，但灵魂需要神的话语来喂养和引导。

– 生命的真正支撑不是外在条件，而是内在信仰。

– 真正的“活着”，不是为着生存而生存，而是
照着神的话、为着神的旨意而活，有目的、有
信仰、有永生。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读经的重要性:

– 圣经是神的话,(提后3:16)。我们读经才能认
识神的本性、旨意和救恩计划。

– 读经使我们认识耶稣，相信祂是救主，并与祂
建立关系（约15:10,20:31）。

– 圣经是我们信仰和生活的最高权威,是生活指
南,提供有关伦理道德、信仰教义、人生方向
等全备真理(提后3:16-17）。

– 神的话本身带有能力(来4:12),能改变生命(诗
119:9)、增强信心(罗10:17)、战胜仇敌(弗
6:17)、带来安慰和盼望(诗119:49-50）。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读经的态度:

– 敬畏神：存敬畏和尊敬神的心阅读，明白敬畏
神才是智慧的开端（箴言 9:10）。

– 渴慕真理：读经不是一种形式,我们不能满足
于表面的了解，而是应深入思想，追求认识神、
能领取神在基督里预备给我们的各样属灵福气
（以弗所书1:3）

– 存谦卑受教的心:承认自己有限,愿意被神的话
语光照、更新、引导,而非挑选自己喜欢的内
容。神阻挡骄傲的人,赐恩给谦卑的人(彼得前
书 5:5）。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读经的态度:

– 凭信心接受：相信圣经是神无误的话语，即使
有不明白之处，也愿意先相信，再寻求明白。

– 顺服圣经的教导：把读经看作神对我说话，并
愿意将所学应用在生活中。不只是“听道”，
更愿意“行道”（雅各书 1:22）

– 坚持与忍耐:读经是长期的属灵旅程,会遇到经
文难懂或灵性干枯的时候。要持之以恒、不要
灰心,神会按时赐下亮光和帮助,让我们逐渐体
会神话语的甘甜,并从中得益。“惟喜爱耶和
华的律法,昼夜思想,这人便为有福”(诗篇
1:2）
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读懂圣经应遵循的原则:

– 属灵依靠原则：圣经是圣灵感动作者写下的神

的话。读经、解经前，应当祷告寻求圣灵的引导

和帮助。

…我们讲说这些事，不是用人智慧所指教的言

语，乃是用圣灵所指教的言语，将属灵的话解释

属灵的事(或译：将属灵的事讲与属灵的人)。然

而，属血气的人不领会神圣灵的事，反倒以为愚

拙，并且不能知道，因为这些事惟有属灵的人才
能看透。�--哥林多前书 2:13-14
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读懂圣经应遵循的原则:

– 语法文体原则：用正常读书的方式读圣经。解
释一段经文，要依据经文的语法，也要考虑不
同的文体，例如叙事、诗歌、预言、比喻。

– 历史文化背景原则：要正确理解一段圣经所传
达的信息，需要了解经文写作时的历史、文化、
对象、语境。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读懂圣经应遵循的原则:

– 上下文原则：一节经文必须放在上下文中解释，
不能断章取义、把一句话单独拿出来支持自己
的观点。

以下面这段经文为例：

…万事都互相效力，叫爱神的人得益处… (罗
马书8:28)

这段经文不是指所有事情都会带给我们属世的
益处，而是指神会按祂的旨意使用一切环境，
塑造爱祂的人，使之成为合神心意的人。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读懂圣经应遵循的原则:

– 经文解释经文原则：圣经不会自相矛盾，难懂
的经文要用清楚的经文来解释。

例如雅各书中讲到：“信心若没有行为就是死
的”（2:17）。这与罗马书所讲的“因信称义”
的真理违背吗？得救还需要好行为吗？

通过查考其他经文（例如以弗所书2:8-10;马
太福音7:17-20),我们就可以明白，人不是靠
行为得救，但凭真信心得救的人，拥有可以行
善的新生命。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

读懂圣经应遵循的原则:

– 中心信息原则：每段经文都有核心信息，要抓
住“神要说什么”，而不是“我想听什么”。
真理必须以神为中心，而不是以人感受为中心。

– 整体一致原则：圣经是一个完整的启示体系，
各书卷和教义互为印证、不会对立。神不会在
新约说一套，旧约说另一套。例如：“律法”
与“恩典”在基督里是一致的，不是对立的。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

使用资源和辅助工具:

– 神在教会中赐下有讲道和教导恩赐的弟兄姐妹
教导神的话语。我们除了要自己勤读圣经、听
道外，也应积极参加教会的主日学和团契查经。

– 神也在教会历史中赐下许多有恩赐的圣经学者，
和解经家，有优秀的解经书，属灵书籍，帮助
我们了解圣经的历史、文化和经文的意思。

17



基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

使用资源和辅助工具:

– 参考不同的圣经译本。圣经的译本受语言、译
法和翻译者本身的影响。每一种译本都不见得
会100%表达原文的意思。参考不同的译本会帮
助我们更准确了解经文的原意。我们常用的英
文版有 NIV, ESV。中文版有和合本，新译本。
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

几种常见的读经方法:

1) 速读式读经（了解圣经讲了什么）

在较短时间内快速、大量、重复地阅读圣经内
容，以获取整体脉络、熟悉圣经结构和内容、
把握圣经主旨，建立以经解经、全面正确理解
圣经的基础和能力。

例子：

• 一年读经计划

• 每次阅读一整卷较短的书信（如腓立比书)

• 分几天快速完成一卷长书（如创世纪)
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

几种常见的读经方法:

2) 精读式读经（明白圣经讲的是什么意思）

逐节逐句地阅读与分析，查考原文、历史背景、
上下文，思考作者写作目的、中心思想、神学
含义。目的在于深入理解神的话语，建立扎实
的信仰根基，装备自己、造就他人。

教会为精读圣经所提供的帮助：

• 主日学

• 团契查经
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基要真理–神的启示

5. 读经的态度和方法

几种常见的读经方法:

3) 灵修式读经（与神沟通、回应神的引导）

读经结合默想、祷告，是一种以建立与神亲密
关系为核心的读经方式，注重在神的话语中聆
听祂的声音、回应祂的引导，并把真理带入生
活实践。

灵修式读经，可以选用一些好的灵修辅助材料，
例如《荒漠甘泉》(考门夫人著)；《每日经历
神》(亨利.布克比博士 / 理察.布克比博士
著)；《每日与主同行》（苏颖智牧师著）
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基要真理–神的启示

5. 几种常见的读经方法

灵修式读经方法举例：
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步骤 内容 示例

Scripture
（经文）

选读一段经文,写下打
动你的句子/词语。

你要专心仰赖耶和华,
不可倚靠自己的聪明。
（箴言3:5）

Observation
（观察）

思考这段经文的意思、
背景、重点…

出自所罗门,提醒人不
要自认聪明,要信靠神。

Application
（应用）

经文对我有何提醒/指
引?我该如何回应？

我最近为工作焦虑,应
学会交托,不凭己意。

Prayer
（祷告）

向神回应你的感动,认
罪,感恩或求帮助。

“主啊,我常倚靠自己，
求你赦免并帮助我学会
信靠你。”
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